
PFARRNACHRICHTEN: März 2026 

Misereor Fastenaktion—Kollekte am 21./22. März  

Talente entfalten, Ideen verwirklichen – das wünschen sich viele junge 
Menschen, in Deutschland ebenso wie in Kamerun. Doch in Douala, 
dem wirtschaftlichen Zentrum Kameruns, stehen viele junge Menschen 
vor einer großen Hürde: Die Berufsausbildung muss meist selbst finan-
ziert werden – der Weg aus der Armut bleibt daher vielen verwehrt. Un-
ser Projektpartner CODAS Caritas Douala setzt genau hier an: Er be-
gleitet junge Menschen auf ihrem Weg in den Beruf. Er hilft ihnen, ihre 
Fähigkeiten zu entdecken, Ideen umzusetzen und ein eigenes Einkom-
men zu erwirtschaften. Viele der Geförderten geben ihr Wissen weiter 
und schaffen so Perspektiven für kommende Generationen. Mit Ihrer 
Spende ermöglichen Sie jungen Menschen den Start in eine Ausbildung, 
stärken Sie Gründer*innen, die ihre Zukunft selbst in die Hand nehmen, 
schaffen Sie Perspektiven – für Einzelne und für die Gesellschaft.  



Gemeindefrühstück  

Wir laden herzlich ein zum nächsten Gemeindefrühstück am Donnerstag, 
den 12. März 2026 um 9.00 Uhr im Pfarrheim. Egal ob jung oder alt, mit  
Familie oder alleine - jeder ist gerne gesehen. Es wird ein Unkostenbei-
trag in Höhe von 3,- pro Person eingesammelt. Eine Anmeldung zum 
Frühstück ist nicht erforderlich.  

Offenes Seniorensingen 

Wir laden alle Senioren unserer Gemeinde herzlich ein zum „Offenen  
Seniorensingen“. Jeden Montag um 10.00 Uhr beginnt die Probe im 
Pfarrheim. Es sind keine musikalischen Vorkenntnisse erforderlich. Alle, 
die gerne mitsingen möchten sind herzlich willkommen.  

Familiengottesdienst und         
Kaffee am Kirchturm 

Wir laden alle Familien mit Kindern ein zum 
nächsten Familiengottesdienst am Sonntag, 
den 01.03.2026 um 10.30 Uhr in die Herz-
Jesu-Kirche. Nach dem Gottesdienst findet 
auf dem Kirchplatz der nächste „Kaffee am 
Kirchturm“ statt.  

Kreuzwegandachten in der Fastenzeit 

In den Wochen der Fastenzeit wollen wir gemeinsam das Leiden und 
Sterben Jesu Christi in der Kreuzwegandacht betrachten. 

Die Kreuzwegandachten sind dienstags, um 08.00 Uhr in der Maria Kö-
nigin Kirche und mittwochs, um 18.30 Uhr in der Herz-Jesu Kirche. 

Zusätzlich gibt es in der Fastenzeit am 26.02./12.03 und 26.03 jeweils 
um 18.00 Uhr in der Maria Königin Kirche eine Kreuzwegandacht in pol-
nischer Sprache. 

Kinopastoral  

Der nächste Film im Rahmen vom Kinopastoral wird am Montag, den 
09.03.2025 um 17.00 Uhr im Pfarrsaal gezeigt. Eine Anmeldung hierzu 
ist nicht notwendig.  

Passionsspiel Proben 

Die Proben für das Passionsspiel am Palmsonntag fangen am 06.03.2026 
um 19.45 Uhr an. Nähere Infos hierzu erhalten Sie beim Seelsorgeteam.  



Palmsonntag 

Maria Königin: 29. März, 09.00 Uhr heilige Messe  
mit Palmweihe ihrer selbst mitgebrachten Sträußchen 

Herz-Jesu 28. März, 17.00 Uhr Vorabendmesse     
mit Palmweihe ihrer selbst mitgebrachten Sträußchen 

Herz-Jesu: 29. März, 10.30 Uhr heilige Messe         
mit Palmweihe ihrer selbst mitgebrachten Sträußchen, 
Prozession und Passionsspiel 

Herz-Jesu: 29. März, 17.00 Uhr Bußandacht 

 

Für Palmsonntag suchen wir noch Buchsbaum-Grün. Bitte mel-
den Sie sich hierzu im Pfarrbüro. 

Palmstockbasteln  

Samstag, den 28. März um 10.00 Uhr sind alle Kinder eingeladen zum 
Palmstockbasteln im Pfarrheim.  

Kfd-Besinnungstag mit Gottesdienst 

Am Montag, den 30. März sind die Mitglieder der kfd zu einem Besin-
nungstag ins Pfarrheim eingeladen. Beginn ist um 15.00 Uhr mit Kaffee 
und Kuchen. Begleitet wird der Nachmittag von Pfarrer Gospos. Anmel-
dungen für den Besinnungstag bitte beim kfd Vorstand.  

KAB besucht das Druckzentrum des WA 

Am Donnerstag, den 12. März 2026 sind die Mitglieder der KAB 
eingeladen zu Besichtigung des WA-Druckzentrums in Rhynern. 
Beginn ist um 15.00 Uhr. 

Herz-Jesu-Freitag 

Wir laden Sie herzlich ein zum nächsten Herz-Jesu-Freitag am 6. März 
2026 in die Herz-Jesu-Kirche. Die Aussetzung des Allerheiligsten ist um 
18.00 Uhr. Im Anschluss findet um 19.00 Uhr die heilige Messe statt.  



Weltgebetstag der Frauen aller Konfessionen 

Der Weltgebetstag findet am Freitag, den 6. März 2026 im  
Pfarrheim Herz-Jesu statt. Beginn ist um 15.00 Uhr mit einem 
anschließendem Kaffeetrinken.  


